FERMIAMO IL VIRUS

T
o /; ™™/ 3F
LAVATI SPESSO MANTIENI
LE MANI LA DISTANZA FISICA
Pulisci regolarmente e Mantieni una distanza
accuratamente le mani con di almeno 1 metro (3 piedi)
prodotti a base di alcool o tra te e chiunque tossisca o
con acqua e sapone. starnutisca.

SE HAI LA FEBBRE, TOSSE E
DIFFICOLTA A RESPIRARE,
CONTATTA UN MEDICO

EVITA DI TOCCARTI OCCHI, NASO
E BOCCA

Le mani toccano molte superfici e
possono raccogliere virus. Una
volta contaminate, le mani
possono trasferire il virus a occhi,
naso o bocca.

Resta a casa se non ti senti bene.
In caso di febbre, tosse e
difficolta respiratorie, consultare
un medico telefonicamente.
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